
  

Side 1 af 2 
 

Forbundsmesterskaberne for Senior – 1. runde 
 

Lørdag den 6. april 2019 
 

10.00 – 11.05 Seniormix – pulje 2 

11.05 – 11.30 Pause 

11.30 – 12.45 Seniormix – pulje 1 

12.45 – 13.25 Pause 

13.25 – 14.40 Seniordamer – pulje 1 

14.40 – 15.00 Pause 

15.00 – 16.50 Seniorherrer – pulje 1 

  



  

Side 2 af 2 
 

Puljeinddeling 
 

Lørdag den 6. april 2019 
 

Seniormix – pulje 2 

Vestjysk GF (VGF89) SM 1 

TeamGym Odense SM 1 

Eskilstrup G & IF SM 1 

Ollerup Gymnastikforening SM 2 

Silkeborg P / D SM 1 

Ollerup Gymnastikforening SM 1 

Randers gymnastiske Forening SM 1 

 

Seniormix – pulje 1 

Vejle Gymnastik-Forening SM 1 

GF Køge Bugt SM 1 

TeamGym NærHeden SM 1 

Rødovre og Omegns Gymnastikforening (ROG) SM 1 

Gladsaxe IF SM 1 

TeamGym Odense SM 2 

Roskilde TeamGym SM 2 

Roskilde TeamGym SM 1 

 

Seniordamer – pulje 1 

TeamGym Aarhus SD 2 

TeamGym Aarhus SD 1 

Jerne/Vejen Idrætsforening SD 1 

TeamGym Nordsjælland SD 2 

Viborg GF SD 1 

Gladsaxe IF SD 1 

TeamGym Nordsjælland SD 1 

Greve Gymnastik og Trampolin SD 1 

 

Seniorherrer – pulje 1 

Gjellerup Sdr. S.G. og I SH 2 

Svendborg GF SH 3 

Svendborg GF SH 2 

Starup U & IF SH 1 

Svendborg GF SH 1 

Gjellerup Sdr. S.G. og I SH 1 

TeamGym Aarhus SH 2 

Roskilde TeamGym SH 1 

GF Køge Bugt SH 1 

GymHelsinge SH 1 

Gladsaxe IF SH 1 

TeamGym Aarhus SH 1 


