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Dommerkurset 2019

P& dommerkurset i &r var der 67 tilmeldte deltager, rekordhgij tilslutning. Det er vi meget
positive over, og vi tolker det som er ihaerdigt forsgg fra foreningerne péd at f& skaffet sa
mange dommere som muligt. Stor tak for deltagelsen.

Der blev diskuteret forskellige emner i DJ/CJP gruppen. Vi gennemgik hvilke fradrag der er
DJ fradrag og hvilke der er CIP fradrag. Malet er at vi i 2020 kan dgmme helt som D] og
CJP og ikke som en faelles DJ/CJP bedgmmelse.

Samtidig blev der gennemgaet teknisk- og artistisk bedemmelse, og her kom der nogle
gode diskussioner frem, som dommergruppen er gdet videre med for at f& afklaret helt og
aldeles.

Der blev dgmt mange rutiner i dommerteams, flere end sidste ar. Malet er at vi i 2020 kan
dgmme endnu flere.

Tilbagemeldingerne fra deltagerne pa kurset var bl.a. at der er et gnske om at helt nye
dommere skal have noget mere introduktion, vi vil i dommergruppen ga videre med alle
punkter i evalueringen og se pa hvordan vi kan aendre strukturen pd kurset, sdledes at vi
kan tilgodese alles behov for lzering.

En stor tak skal ogsa lyde til Jargen og Karina, som hjalp meget til. Hvis der skulle veere
andre som har lyst til at hjeelpe med afvikling af kurset, sa tager vi imod dette med
kyshand.

OBS OBS !!!

Husk og lzes alle nyhedsbreve pa gymtranettet og
Newsletters pa FIG's hjemmeside!
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Bedgmmelse af individuelle momenter
”27.5 De individuelle momenter udfgrt af hver deltager, vurderes og bedsmmes separat.”

Det vil sige at individuelle momenter skal bedemmes p& samme vis som andre momenter.
Altsd: Hvert moment kan maksimalt fa 1.0 i fradrag. Og for individuelle momenter geelder
det, det antal momenter der er angivet i samme boks, og som udfgres samtidig!

Altsd skal de 3 momenter angivet i boks I1 teelles som 1 moment og de naeste 3
momenter angivet i boks I2 som nr. 2 moment.
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Som eksempel kan i gd ind og se felgende video: https://youtu.be/59CQ-S2j -U

Her vil farste moment (rondat x 2 + kraftspring) fa i alt 0,4, da der er fleksede fodled,
bukkede ben...

Det naeste moment (rondat + flik + salto) vil fa 1.0, da der er et fald, og der kan ikke
gives udover dette, selvom saltoen heller ikke er s3 god.

Disse 3 gymnaster, som springer 2 spring hver, vil derfor fa 1,4 fradrag for
deres individuelle momenter.

”27.6 Hvis et individuelt moment er pdbegyndt, men ikke afsluttet, gives der et fradrag paG 0,5 for
manglende faerdiggarelse af momentet og ved et fald gives der 1,0 i fradrag. Der gives ikke veerdi
for et individuelt moment, som ikke er afsluttet. | nogle tilfaelde gives der tidsfejl til individuelle
momenter som har et statisk hold, fx hovedstand.”

Indikerer dog ikke at momentet skal fjernes, da momentet i dette eksempel er
faerdiggjort!
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https://youtu.be/59CQ-S2j_-U

Stilistiske variationer

lllustreret

Tilladt i DK for nuvaerende

o
”

Det er fortsat tilladt at
udfgre fglgende momenter,
men der er risiko for at der
bliver givet 0,5 for ekstra
stgtte.

“Lav”: Lav:
Stgtte pd ben samt skulder Stgtte pd ben + ben
Statte pd ben + krop
: Lo
Stgtte pa nederste ben Statte pd nederste + gverste ben

Yderligere er der tvivl omkring vandret positionen, som ellers altid har vaeret anvendt i DK.

Der er tvivl om positionen overhovedet gér ind
under fglgende illustration:

Spargsmalet bliver givet videre til FIG, da der ikke rigtig er nogen enighed hos dem fra
udlandet vi har spurgt.

Indtil videre er udfgrslen tilladt i DK, men vi kan ikke svare pa hvordan den vil
blive bedgmt i udlandet.
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Acro Companion

Nu er alle de foreninger der har indsendt deres e-mail og behov for antal skemaer
oprettet, og det er nu muligt at ga i gang med oprette jeres skemaer.

Hvis det er lidt sveert at regne ud hvordan i opretter jer, sd er der lagt en vejledning op pa
Gymtranettet hvor i finder vejledningen.

Indsendelse af rutineskemaer skal vaere indsendt senest:
16/3 til SM 6/4 (og SM OPEN).

17/3 til M 7/4 (og JM OPEN).

13/4 til DM 1 4/5-5/5.

7/5 til DM 2 25/5-26/5.

Skemaer skal sendes til: Sportsacrorutineskema@gmail.com

Arbejdsgruppen for dommere og reglementer

Karina Therkelsen Poul Hjortgaard
Karina_therkelsen@hotmail.com ph@juul-nielsen.dk
Camilla Taarnborg Hanne Boholt
ctaarnborg@hotmail.com Boholt.hanne@gmail.com

Natascha Schak Linnemand

nli@gymdanmark.dk / linnemand@gmail.com 30 52 27 24

Gyimbanmark
Sports Acrobatik


mailto:Sportsacrorutineskema@gmail.com
mailto:Karina_therkelsen@hotmail.com
mailto:ph@juul-nielsen.dk
mailto:ctaarnborg@hotmail.com
mailto:Boholt.hanne@gmail.com
mailto:nli@gymdanmark.dk
mailto:linnemand@gmail.com

