
 

Dommerkursus 
 

12. januar 2018 kl. 09:30 - 

13. januar 2018 kl. 12.00.  

BGI-Akademiet  

Gramvej 3, 8783 Hornsyld 

Foredragssalen 

 

FORBEREDELSE TIL KURSET: 

Inden afholdelse af kurset bedes alle have læst både det nationale og det internationale reglement.  

MEDBRING FØLGENDE TIL SEMINARET: 

- Nationalt reglement 

- Internationalt reglement 

- Tables of difficulty (Moment tabellerne). 

- Dommersedler til både artistisk og teknisk bedømmelse (Medbring enten egne sedler eller 

download version 2018 gymtranettet under reglementer). 

PRAKTISK INFORMATION: 

Parkering skal foregå på P-pladsen foran skolen på modsatte side af Gramvej.  

Overnatning i overnatningslokaler er inkluderet dyne/linned. 

Internet: For at komme på netværket og internettet skal følgende brugernavn bruges: BGI, der er 

ikke noget password.  

Der vil være forplejning (tider er vejledende): 

I undervisningsmodulerne, vil der også findes lette ”snacks” og drikkevare. 

LØRDAG 

Tid Forplejning 

09:50 Forfriskning 

13.00 Frokost 

15.00 Forfriskning 

18.30 Aftensmad 

21:00 Aftenforfriskning 

SØNDAG 

Tid Forplejning 

08.00 Morgenmad 

10.30 Formiddagsforfriskning 

12.00 Frokost 

 



 

PROGRAM:  

Programmets tider er vejledende og det tilstræbes at holde 5 minutters pause ca. hver time.  

 

LØRDAG  

09.30 Ankomst og indlogering 

 

Foredragssal: 

10.00 Velkommen og praktisk information.  

Fordeling af kursister: 

Foredragssal: 

10.15 For dommere med erfaring 0-2 år.  Dommere med erfaring i mere end 5 år kan vælge 

at undlade denne del af kurset.  

Gennemgang til hvordan man som dommer tegner momenter ifm. bedømmelse 

herunder vejledende shorthands.  

Gennemgang af Sektion 10, Artikel 44 og 45. 

Lokale K/L: 

10.15 For dommere med erfaring i mere end 5 år, og med interesse i CJP/DJ arbejdet.  

 Gennemgang af Sektion 10, Artikel 43.  

Kantinen 

13.00  Frokost 

 

Foredragssal: 

14.00 Bedømmelse af rutiner i teams 

Kantinen 

18:30 Aftensmad 

 

Foredragssal 

19.00 Bedømmelse af rutiner i teams 

21.00 Aftenforfriskning 

 Godnat 



 

SØNDAG 

Kantinen 

08.00  Morgenmad 

 

Foredragssal 

08:45 Opsamling på dagen i går 

09:00 Bedømmelse i teams 

 

11:30 Evaluering af kurset 

 

Kantinen 

12.00 Frokost 

 

13.00  ACRO CUP VEST 


