
 

JM - Mandlig Idrætsgymnastik  
Individuelt og for hold U8 – U14 

13. oktober 2018 - Aarhus 
 

 
VIK og GymDanmark indbyder hermed alle jyske klubber til sæsonens første 
konkurrence i Springcenter Aarhus, Hvidkildevej 11, 8240 Risskov. 

 
Tilmelding sker via GymDanmarks tilmeldingsmodul senest 23. september. 

 
http://www.gymtranet.dk/discipliner/idraetsgymnastik/konkurrencer/ 

 
 

  
 

Program 

  
Kl. 10.00 – 11.00   opvarmning + dommermøde 

   
Kl. 11.00 – 13.30  konkurrence  

 
Kl. 13.30   præmieoverrækkelse 

 
 

 
Vi håber på at få dommere nok, men hvis vi kommer i bekneb, tager 

konkurrencen formentlig lidt længere tid. 
 

Der vil være en bod med salg af sandwich, pølsehorn, pizzasnegle, boller og 
kage samt lidt drikkelse. 

 

 
Med venlig hilsen 

 
Mette Steffens 

VIK Gymnastik afd. 
 

 

http://www.gymtranet.dk/discipliner/idraetsgymnastik/konkurrencer/

