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Invitation til Regionale Mesterskaber for hold trin 4-6 2018  

Aalborg Idrætsgymnastikforening, AIG, inviterer i samarbejde med 
GymDanmark til Regionale Mesterskaber for hold trin 4, 5 og 6 lørdag den 2. 
juni 2018  

Sted: Aalborg Idrætsgymnastikforening, AIG 
Annebergvej 48, 9000 Aalborg, stadionhal 3.  
Der er parkering foran hallen. 
 
Forplejning:  
Der vil være frugt og vand til gymnasterne under hele konkurrencen Derudover vil 
der være mulighed for at købe diverse sandwich, kage, kaffe/ the mv. under 
konkurrencen.  
  
Program:  
 
12.00-13.00: Opvarmning 
 
13.05: Indmarch og konkurrencestart 
 
Cirka klokken 17.00: Samlet præmieoverrækkelse for alle hold 
 
 
Redskabs- og rotationsplanerne udleveres til trænerne på dagen. 
  

Spørgsmål vedrørende afviklingen af konkurrencen kan rettes til Louise 
Brandenborg på mail louise_jensen9@hotmail.com  
 
På gensyn! 
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