
 
 
 
 

Invitation til Nationale Mesterskaber  
Aldersgruppe 1 og 2 

  
Søndag den 20. maj 2018 

 
Gymnastikforeningen Gefion - Hvidkildevej 64, 2400 København NV 

 
Hermed invitation til de Nationale Mesterskaber for Aldersgruppe 1 og 2 
 
Konkurrencen afholdes søndag, den 20. maj 2018  
 
Adgang til hallen     kl. 10.30 
Krops- og redskabsopvarmning   kl. 11.00 - 12.25 
Dommermøde          kl. 11.00 - 12.00 
Indmarch og konkurrence   kl. 12.25 
Præmieoverrækkelse     Ca. kl. 15.45      
 
 
Øvelseskrav:  
Krav i henhold til Håndbog for Kvindelig Idrætsgymnastik og reglement for trin 7-9 konkurrencer 
og aldersgruppe 1 og 2.  
 
Forplejning:  
Der vil være frugt og vand til gymnasterne under hele konkurrencen.  
 
 

        På gensyn. 
 



 


