Gymibanmark
Idraetsgymnastik

Invitation til Nationalt Dommerkursus
i Kvindelig Idraetsgymnastik 2018

Til: Alle foreninger, traenere og dommere og andre med interesse for kvindelig idraetsgymnastik.

Kaere Alle,

Hermed inviteres | til nationalt dommerkursus i Code of Points.

Tid:

Sted:

Malgruppe:

Materiale:

Bemaerkning:

Instruktgrer:

Deltagerantal:

Pris:

Fredag d. 6. april kl. 17.00 til sendag d. 8. april kl. ca. 17.00

Idreettens hus, Brgndby

Dette dommerkursus henvender sig til tidligere og nye dommere i det
internationale kvindelige bedgmmelsesreglement Code of Points samt alle
treenere der arbejder med disse gvelser.

Det er en fordel at have veret trin eller tidligere COP dommer, men ikke et
krav.

Det er tilladt at uddanne mandlige dommere inden for KIG-reglementet, og
derfor opfordres bade maend og kvinder til at deltage i kurset.

Det forventes at man selv medbringer Code of Points, der kan printes fra fig-
gymnastics.com http://www.fig-gymnastics.com/site/rules/disciplines/art .

Da kurset er meget intensivt forventes det, at man har sat sig godt ind i
materialet inden kurset.

Da vi de seneste ar har oplevet en stor dommermangel, har vi i KIG besluttet, at
klubberne skal stille med dommere til konkurrencerne. Stiller klubben med 1-5
gymnaster ved individuelle konkurrencer kreeves 1 dommer, ved 6-10
gymnaster 2 dommere og mere end 10 gymnaster 3 dommere. Ved
holdkonkurrencer skal der stilles med en dommer pr. hold.

Sanktionen for ikke at stille med det ngdvendige antal dommere er 2000 kr pr.

dommer. Dog star det klubben frit for at lave en aftale/kgbe en dommer fra en
anden klub for at undga denne sanktion.

Anne-Katrine Madsen og Agnete Madsen

Min. 8 — max. 30 personer.

kr. 2500 pr. person (ekskl. transport).
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Prisen inkluderer overnatning (for jyder og fynboer) og alle maltider.
Tilmeldingsfrist: Senest spndag d.25. marts 2018 via gymtranet.dk

Program: Fredag og lgrdag vil der blive undervist i teoretisk sa vel som praktisk
bedgmmelse. Sgndag vil der veere bade teoretisk og praktisk eksamen, der skal
bestas med 80 % for at blive uddannet dommer.

Program for weekenden:

Fredag:

KI.17-18.30 Generelt

KI.18.30-19 Aftensmad (let, som indtages i/omkring lokalet)
KI.19-21 Bom

Lgrdag:

KI.9-11 Barre

KI.11-11.15 Kaffepause

KI.11.15-13 Barre (bedgmmelse) og gulv
KI.13-14 Frokost

KI.14-16 Gulv (bedgmmelse)

KI.16-16.15 Kaffepause

KI.16.15-19 Gulv (bedgmmelse) og Hest
KI.19.30 Aftensmad

Sgndag:

KI.8.30-12 Praktisk eksamen
KI.12-12.45 Frokost

KI.13-16 Teoretisk eksamen
KI.16-17 Resultater og afslutning

Reglement/COP: Til orientering kan alle ga pa FIG’s hjemmeside og downloade det geeldende
reglement + momentoversigter (Code of Points) samt nyhedsbreve om
2&ndringer og Help Desk.

Ga ind pa: www.fig-gymnastics.com under ‘Rules’, “‘Womens Artistic’ og vaelg
WAG Code of Points WAG 2017-2021 (English)
http://www.fig-gymnastics.com/site/rules/disciplines/art

Kurset er MEGET intensivt og det er ngdvendigt at man har laest Reglementet (Code of Points) fgr
kursusstart. Jo bedre forberedt du er, jo bedre udbytte af kurset vil du fa, og jo mere tid er der til spgrgsmal
og diskussion.

Lad 2018 veere endnu et ar, hvor vi far uddannet mange dygtige dommere sa vi kan fa afviklet
konkurrencerne under gode forhold for bade gymnaster, dommere og tilskuere.
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Fa gerne sa mange som muligt med fra klubberne; evt. ogsa tidligere gymnaster, traenere m.v. som kender
til gymnastikken — men som maske ikke har sa meget tid mere.

Eventuelle spgrgsmal til ovenstaende kan rettes til Louise Brandenborg Jensen (Ibj@gymdanmark.dk) eller
Agnete Madsen (agbmadsen@gmail.com).
Vi glaeder os meget til at ser jer ©
Med Venlig Hilsen

Louise Brandenborg Jensen
Dommeransvarlig, UIG



