
	 	

	 	

 
	

 

 

	
	

Byder	velkommen	til		
Region	Østdanmark		

Talentrækken	1.	runde		
for	micro	og	junior	

	
d.	3.-4.	marts	2018	

	
	
	
	

Stævnet	arrangeres	i	samarbejde	med		
GIF-Gymnastik		

Gladsaxe		
	



	 	

	 	

Velkommen	til	Gladsaxe	

 
Vi	glæder	os	til	at	byde	jer	velkommen	til	Region	Østdanmark	Talentrækken	1.	Runde	for	micro	og	
junior	den	03.	og	04.	marts	2018	i	Gladsaxe	Idrætshaller.	Vi	vil	gøre	vores	bedste	for	at	skabe	nogle	
gode	rammer	omkring	stævnet.	 
 
I	denne	indbydelse,	finder	I	praktiske	oplysninger	omkring	tilmelding,	bestilling,	billetsalg	og	
parkering.	 
 
Vær	opmærksom	på	at	konkurrencerne	afvikles	i	Gentofte	Sportspark	på	adressen	Ved	Stadion	10,	
2820	Gentofte	og	ikke	på	i	Gladsaxe	 
 
Konkurrencerne	afvikles	i	henhold	til	det	gældende	TeamGym	reglement. 
 
Vi	håber	I	alle	vil	få	nogle	gode	og	spændende	timer	i	Gladsaxe. 
 
Får	man	brug	for	at	kontakte	stævneledelsen	i	GIF-Gymnastik	så	skriv	til	gifteamgym@gmail.com 
 
 
 
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 	



	 	

	 	

Anmeldelse	af	deltagere,	spring	og	rytmeserier	samt	musikupload:	

Holdene	skal	anmelde	deltagere,	rytme-	og	springlister,	samt	uploade	musik	på	forhånd.	Dette	
gøres	via	internettet	på	http://gymtranet.dk/discipliner/teamgym/tariff-forms.	Rytme-	og	spring	
anmeldelser	samt	musik	skal	være	uploaded	online	inden	klokken	18.00	dagen	inden	holdets	
konkurrence.	Herefter	låses	systemet.	Ændringer	kan	foretages	lige	indtil	man	skal	på	gulvet.	
Kontakt	D	dommerpanelet	hurtigst	muligt.	
	
Musik:	

Der	skal	uploades	musik	i	det	system	GymDanmark	stiller	til	rådighed.	I	tilfælde	af	tekniske	
problemer	vil	det	være	mulighed	for	at	afspille	musik	via	elektronisk	medie	der	kan	tilsluttes	
jackstik.	
Deadline	for	upload	af	musik	er	aftenen	inden	konkurrencedagen	kl.	18.	
OBS:	Det	er	ikke	muligt	at	benytte	CD.	
	
Tekniske	spørgsmål	bedes	sendt	til	UTGs	StævneSektion	på	utgss@gymdanmark.dk	
	
Konkurrencelicens:	

Husk	at	alle	gymnaster	skal	have	gyldig	konkurrencelicens	for	at	deltage.	Gymnaster	kan	ikke	
indskrives	på	deltagerlisten	uden	en	gyldig	konkurrencelicens.	
Licensen	kan	løses	hele	året,	men	altid	inden	konkurrencen.	
Læs	mere	på:	http://gymtranet.dk/konkurrencelicens/licensguide	
	
Sygesikringsbevis:	

Alle	gymnaster	skal	medbringe	sygesikringsbevis.	
	
Pulje/divisionsinddeling	og	opvarmningstider:	

Pulje/divisionsinddelinger	og	opvarmningstider	kan	findes	på	www.gymdanmark.dk	
Opvarmningstider	vil	være	at	finde	ca.	14	dage	inden	konkurrencen.	Opvarmningshallen	åbner	1½	
time	før	den	første	opvarmningstid.	
 
Seedning:		

Til	 Regionsmesterskaberne	 og	 1.	 runde	 Forbundsmesterskaber	 seedes	 holdene	 på	 baggrund	 af	
sidste	sæsons	resultater	til	Forbundsmesterskaberne	2.	runde.	Vi	starter	med	det	dårligst	placerede	
hold	og	slutter	med	det	bedst	placerede.	Hvis	en	forening	har	flere	hold	med	end	året	før,	starter	
de	ekstra	hold	før	de	seedede	hold.	Hvis	en	forening	har	færre	hold	med,	beholder	foreningen	de	
bedste	placeringer.	Hvis	UTG	har	mistanke	om,	at	foreningen	ikke	starter	med	deres	hold	i	seedet	
rækkefølge,	vil	UTG	indlede	en	disciplinær	høring	for	usportslig	optræden.	Sanktionen	kan	være	helt	
op	til	diskvalifikation	af	alle	foreningens	hold.	Det	betyder	ikke,	at	UTG	diskvalificerer	hvis	der	via	
udførelsesuheld	sker	at	rækkefølgen	ikke	passer.	Det	er	derfor	en	disciplinær	høring	vil	finde	sted,	
og	ikke	bare	automatisk	diskvalifikation.	
	



	 	

	 	

Praktiske	oplysninger 
	
Konkurrencen	afholdes:	

Gentofte	Sportspark	
Ved	Stadion	10		
2820	Gentofte	

	
 
Undgå	køen	og	køb	billetten	hjemmefra:	 

Køb	billetten	hjemmefra	via	disse	link 
XXXXXXX-	Link	til		
 
Entre:		
Voksen	 		 	 75	kr.		
Studerende	(Fremvis	studiekort)		 50	kr.		
Børn	(5-17	år)		 	 50	kr.		
Børn	0-4	år		 	 	 Gratis		
Vi	tager	imod	dankort,	MobilePay	og	kontant		
	
 
	

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 



	 	

	 	

Bestillingsliste	-	Tilmelding	og	betaling:		

Tilmelding	og	betaling	skal	være	modtaget	senest	fredag	den	16.	februar.	Bestillingslisten	udfyldes	
og	betales	direkte	hos	GIF-Gymnastik.			
	
	
	
Link	til	bestillingsside:		
XXXXX – link til GIF  
	
På	hjemmesiden	betales	der	med	dankort,	der	er	ikke	andre	former	for	betalingsmuligheder.	
Husk	at	tilmelde	et	hold	ad	gangen.		
Brug	det	holdnavn	som	I	har	i	GymDanmark,	f.eks.	”Gladsaxe	IF	TJP1”	
	
Deltagergebyr	på	85	kr.	pr.	gymnast	og	træner/leder	er	obligatorisk	og	fastsat	af	GymDanmark.	
	
I	tråd	med	GymDanmarks	økonomiske	retningslinjer	skal	der	for	hver	deltager	betales	et	
arrangementsgebyr	på	85	kr.	Det	betyder:	Har	man	5	trænere	til	3	hold,	så	kan	de	5	trænere	vinde	
3	medaljer,	og	derfor	skal	der	betales	3	gange	deltagergebyr	for	de	5	trænere.	Har	man	en	eller	
flere	gymnaster	der	deltager	på	både	juniorpige	og	juniormix	skal	der	også	betales	2	gange	
deltagergebyr.		

Tilmelding	og	betaling	skal	ske	inden	den	5	jan.	Overholdes	dette	ikke	kan	holdet	ikke	deltage	i	
konkurrencen	før	det	skyldige	beløb	og	et	administrationsgebyr	på	500	kr.	er	betalt.	Dette	gebyr	
tilfalder	værtsforeningen.		
	

 

 
 

Vi	glæder	os	til	at	se	jer	i	Gladsaxe	Idrætshaller		

	

 


