Gymbanmark
Rope Skipping

DOUBLE DUTCH — PAKRAVEDE ELEMENTER

Dommer
DISCIplln (st cirkel om disciplin) DD3 DD4
Holdnr. Holdnavn
Noter
Antal Szt cirkel om antal
Lille fejl 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Stor fejl 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Turner Involvement 0 1 2 3 4 5 6 7 8
Skift 0 1 2 3 4 5
Spring 0 1 2
Luftbarne spring 0o 1
Speed dance 0 1 2
Kast 0 1
Hopper interaktioner 0 1 5
(kun 4 DD)




