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Program 
  
 
Kl. 10.00 – 11.30  opvarmning og dommermøde 
  
Kl. 11.30 – 15.30  konkurrence  
  
Kl. 15.30 – 16.00  præmieoverrækkelse  

 
Det er dejligt, at vi har rekordmange deltagere i år, 
men det udfordrer os alle med hensyn til, at der 
selvfølgelig bliver lidt ventetid for drengene. Derfor 
opfordres alle til at hjælpe drengene med at 
respektere, når andre er i gang med konkurrence – 
især til sidst under specialøvelsen kan det være svært.  
 
 

Dommerteams 
 
Gulv:  Harry Nielsen og Ferenc Matkocsik 
Bensving: Ralf Petersen og Mikkel Søndergaard 
Ringe:  Jakob Maagaard og Joao Marcus Fuglsig 
Hest:  Bent Brandtoft og Helge Vammen 
Barre:  Erik Brandtoft og Kristian Kjeldgaard 
Reck:  Jørgen Beck-Bang og Conrad Obling Bremer 
Reserve:  Emil Johansen (Greve) 
 

 
 
Følg med i resultaterne på www.gymscore.dk 
 
  

http://www.gymscore.dk/


 

Rotationsgrupper  
 
Vi har 6 dommerteams, så derfor er drengene delt i nedenstående 
6 grupper. 
 
 

 
  

Redskab nr. 1 2 3 4 5 6 

Greve (10) 

KG66 (7) 

17 gymnaster 

 

  

Gulv 

  

Bensving 

  

Ringe 

  

Hest 

  

Barre 

  

Reck 

Gefion (6) 

AIG (10) 

16 gymnaster 

  

Reck 

  

Gulv 

  

Bensving 

  

Ringe 

  

Hest 

  

Barre 

  

Nivå (3) 

GymAalborg (14) 

17 gymnaster 

  

Barre 

  

Reck 

  

Gulv 

  

Bensving 

  

Ringe 

  

Hest 

VGF (4) 

VIK – Kasper (6) 

VIK – Holger (5) 

15 gymnaster 

 

Hest Barre Reck 

  

Gulv 

  

Bensving 

  

Ringe 

Hermes (7) 

NGF (9) 

16 gymnaster 

Ringe Hest Barre Reck 
  

Gulv 
Bensving 

Helsingør (4) 

VIK–Anders (8) 

VIK – Adrian (3) 

15 gymnaster 

  

Bensving 

  

Ringe 

  

Hest 

  

Barre 

  

Reck 
Gulv 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
Dommerfordeling i specialøvelserne: 

 
Trin 1 og 6:  Harry Nielsen og Ferenc Matkocsik 
Trin 2 og FST10: Ralf Petersen og Mikkel Søndergaard 
Trin 3 og Trin 7: Jakob Maagaard og Joao Marcus Fuglsig 
Trin 4:  Bent Brandtoft og Helge Vammen 
Trin 5:  Erik Brandtoft og Kristian Kjeldgaard 
 
Startrækkefølge i specialøvelserne 
 

Gymnast nr. Trin 1 og 6 
Trin 2 og  
FST10 Trin 3 og 7 Trin 4 Trin 5 

1 GymAalborg AIG Hermes NGF VIK 

2 GymAalborg AIG KG66 Greve VIK 

3 Helsingør AIG VIK Greve VIK 

4 NGF VGF VIK Greve VIK 

5 NGF VGF VIK AIG VIK 

6 Nivå Greve VIK GymAalborg KG66 

7 Nivå Greve VIK GymAalborg KG66 

8 Nivå Greve AIG Hermes KG66 

9 VIK GymAalborg AIG VIK Gefion 

10 VIK GymAalborg AIG VIK Gefion 

11 VIK Helsingør NGF VIK Greve 

12 VIK Helsingør NGF KG66 Greve 

13 VIK NGF GymAalborg KG66 Hermes 

14 VIK NGF GymAalborg KG66 Hermes 

15 VGF NGF GymAalborg Gefion Hermes 

16 VGF GymAalborg Greve Gefion Hermes 

17 VIK  Helsingør Gefion GymAalborg 

18 VIK  Hermes Gefion GymAalborg 

19 VIK    GymAalborg 

20 Greve    AIG 

21 NGF    AIG 

22 GymAalborg    AIG 

  

Specialøvelsen tager vi ved 5 stationer, når alle har været 
gennem de 6 redskaber. Startrækkefølgen, er lavet sådan, at 
det ikke er den samme klub, der starter alle steder, derfor er 
det også vigtigt, at der startes på samme tid ved alle 
dommerborde. 
     

  
 



 

Deltagerliste 
  

    
Trin 1 

 

Nr. Navn Årgang Klub 

1 Daniel Münzer 2007 GymAalborg 

2 Noah Rasmussen 2010 GymAalborg 

3 Jonathan Schulze Skov 2007 Helsingør GF 

4 Marcus Engelbfecht Hansen 2007 Nakskov GF 

5 Oliver Nicolaisen 2006 Nakskov GF 

6 Emil Tvedergaard Blöndal 2008 Nivå GF 

7 Gustav Werge 2009 Nivå GF 

8 Otto Kejser Pedersen 2009 Nivå GF 

9 Bjørn Dengsø Kristensen 2011 VIK 

10 Casper Hoberg Tønnesen 2010 VIK 

11 Johan Mølgaard Mogensen 2009 VIK 

12 Magnus Cramer Bjørn 2008 VIK 

13 Moammar Sharaf 2010 VIK 

14 William Barfoed MacIntyre 2009 VIK 
 

   

 
 

   

 
Trin 2 

 

   

    

Nr. Navn Årgang Klub 

1 Albert Pedersen 2008 AIG 

2 Frej Jørgensen 2008 AIG 

3 Kristian Zacho Kristensen 2008 AIG 

4 Hugo Wendelboe Træde 2009 Greve 

5 Nicolai Hejlesen 2009 Greve 

6 Tobias skjoldegard 2009 Greve 

7 Joshua Nicolas Lycoops 2010 GymAalborg 

8 Mikkel Pejtersen 2007 GymAalborg 

9 Liam Thisted Thaning 2007 Helsingør GF 

10 Lucas Hjalmar Ansbjerg 2007 Helsingør GF 

11 Elias Buch Schøning 2008 Nakskov GF 

12 Lucas Hartvig Sunke 2007 Nakskov GF 

13 Malthe Johansen 2007 Nakskov GF 

14 Lasse Vestergaard Jensen 2008 Viborg GF 

15 Magnus Lauth Greve 2008 Viborg GF 
 

   

    

    



 

Trin 3 
 

   

    

Nr. Navn Årgang Klub 

1 Jonas Klit Bejder 2008 AIG 

2 Mads Bjørn Guldstrand Thomsen 2008 AIG 

3 Oscar Storm Guldstrand Thomsen 2008 AIG 

4 Nero Maleec Yilan 2008 Greve 

5 Alexander Damborg 2008 GymAalborg 

6 Daniel Attoh-Micah 2006 GymAalborg 

7 Lukas Chiørring Dragø 2008 GymAalborg 

8 Sebastian Wiedenbein 2005 Helsingør GF 

9 Jens Arvid Filtenborg Tvedskov 2004 Hermes 

10 Elias Halkjær Stausholm 2005 KG66 

11 Marcus Pedersen 2005 Nakskov GF 

12 Silas Pedersen 2005 Nakskov GF 

13 Alfred Vinther 2009 VIK 

14 Frederik Mark Møller 2009 VIK 

15 Holger Sørensen Andreasen 2010 VIK 

16 Magnus Dengsø Kristensen 2009 VIK 

17 Ruben Baker 2008 VIK 
 

   

    

Trin 4 

 
   

    

Nr. Navn Årgang Klub 

1 Karl Emil Bejder 2006 AIG 

2 Gustav Wieder 2005 Gefion 

3 Oliver Vinsted 2004 Gefion 

4 Theodor Storm Petersen 2007 Gefion 

5 Tristan Little 2004 Gefion 

6 Mano Lander 2009 Greve 

7 Mingus Zack Hansen 2009 Greve 

8 Oliver Mesfin Due Jessen 2008 Greve 

9 Alexander Molin Elkjær 2008 GymAalborg 

10 Ralf Munk--Schaltz 2007 GymAalborg 

11 Sebastian Løvenfalk Kyllesbech 2006 Hermes 

12 Andreas Halkjær Stausholm 2007 KG66 

13 Charlie Pank 2007 KG66 

14 Oscar Schläger-Johansen 2004 KG66 

15 Storm Gjerpe Lahrmann Sørensen 2007 Nakskov GF 

16 Bastian Sørensen 2007 VIK 

17 Marius Jensen 2007 VIK 

18 Sylvester Lykke Kjær Simonsen 2007 VIK 
 

   

    

 



 

Trin 5 
 

Nr. Navn Årgang Klub 

1 Filip Ege Nielsen 2004 AIG 

2 Karl Albert M. Frandsen 2004 AIG 

3 Ludvig Lambert 2005 AIG 

4 Adam Lorentzen 2007 Gefion 

5 Illias Karimi 2003 Gefion 

6 Emil Rohde 2008 Greve 

7 Isak Seymour Sidenius 2007 Greve 

8 Anton Ertner 2005 GymAalborg 

9 Lasse Mousten 2008 GymAalborg 

10 Marcus Friis 2005 GymAalborg 

11 Dennis Spesivtsev 2006 Hermes 

12 Jo Lorenz 2005 Hermes 

13 Yusuf Köylü 2004 Hermes 

14 Lauritz Nielsen 2004 Hermes 

15 Alexander Elkins 2005 KG66  

16 Carl Rafn Stephensen 2006 KG66  

17 Jacob Hussain 2007 KG66  

18 Anton Emil Kjørup 2007 VIK 

19 Emil Lytver Rasmussen 2007 VIK 

20 Noah Blix Kristensen 2008 VIK 

21 Oliver Leicht 2007 VIK 

22 Sylvester Kirkegaard Pedersen 2007 VIK 

 

Trin 6 

 

 

Nr. Navn Årgang Klub 

1 Tobias Agerskov Schultz 2005 Greve 

2 Fillip Rohde 2005 GymAalborg 

3 Markus Torp Hansen 2004 Nakskov GF 

4 August Burvil 2006 Viborg GF 

5 Nicholas Palakorn Helmert 2005 Viborg GF 

6 Andreas Villads Pahuus Lassen 2004 VIK 

7 Mads Chr. Trier Dehle 2005 VIK 

8 Simon Ring Broberg 2004 VIK 

 
  



 

 
Trin 7 

 

 
Nr. Navn Årgang Klub 

1 Tommy Bar- Dayan 2003 Hermes 

 

 
 

 
FST 10 

 

 

Nr. Navn Årgang Klub 

1 Marius Trampedach 2007 GymAalborg 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

          

 


